
「令和 6 年さようなら 令和 7 年こんにちは」 
夏の暑さの残る秋があっという間に過ぎ、令和６年も冬を迎えて終了です。 

各チームの指導者の皆様方は、仕事と家庭とバレーボール指導のバランスをとりながら、

多方面にポジティブ思考で取り組み、子どもたち同様、すばらしい成長を感じることができ

た 1 年ではなかったかと拝察します。 

特に今年県小連は、各種行事や大会、講習会等が多く、慌ただしく流れる毎日に、息切れ

しそうな 1 年でした。また、今年 4 月には、関係者全てを対象にした、「コンプライアンス

研修会」を開き、高知県小連が名実ともに「子どもがど真ん中におる県小連」「コンプライ

アンス対応先進小連」として、再スタートすることを内外に示した年でした。 

指導者の皆様方にとっては、窮屈さを感じさせてしまう面もあったと思いますが、確実に

新たな足跡を残すことができたと感じています。そして皆様自身も、威圧的指導を極力少な

くして子どもを動かすことや学ばせることに苦労された時期を乗り越え、ジュニアバレーボ

ール指導者としての立ち位置の理解や子どもを教えるとはどういうことかについて、自分な

りに把握し、信念を持つことのできた令和６年であったのではないでしょうか。本当にお疲

れ様でした。そしてご協力ありがとうございました。 

１２カ月という長丁場を終えた今、この１年を振り返って、皆様自身はどのような思いを

お持ちでしょうか。同じ時期に同じ高知県で、ジュニアバレーボール指導に携わっているの

も、何かのご縁です。これからも、お互いの悩みや課題、感想を出し合う機会をぜひ持って

いただき、それぞれの想いを重ね合わせながら、自己の反省やチーム力の向上、次への意欲

につなげてほしいと思います。 

さて子どもたちはいよいよ冬休みです。私たちも気持ちを新たにできる時間が与えられる

年末年始です。この休みは、今年１年無事に過ごせたことを感謝し、しめくくりをしっかり

して、新しい年を気持ちよく迎えるためにあります。ウイルス感染症拡大の波が、忍び寄っ

てきていますが、私たち大人も、健康に留意し、家事や・読書・スポーツそしてお家の様々

な仕事を片付け、日頃ゆっくりと顔を合わせることが難しい家族・親戚のみなさんと、伝統

の恒例行事を滞りなく行い、心身の疲れをいやしましょう。 

それでは夢輝く明くる年に、再びお会いしましょう。      （記：理事長 竹村） 
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子どもたちに子どもたちに子どもたちに子どもたちにがんばってもらいたいことがんばってもらいたいことがんばってもらいたいことがんばってもらいたいこと 

１ 健康・安全 

２ ぐっすりすいみん 

 ３ お手伝い 

 ４ あいさつ 

５ 正しいことばづかい 

 ６ 読書 

 ７ 年末年始の日本伝統行事の体験 

 ８ 学校の宿題 

 

指導者の方々に指導者の方々に指導者の方々に指導者の方々に意識して意識して意識して意識してもらいたいこともらいたいこともらいたいこともらいたいこと 

１ 健康・安全 

２ ぐっすりすいみん 

 ３ 読書 

 ４ 年末年始の日本伝統行事 

 ５ 新しい場所への移動と 

教職以外の方との出会い 

 ６ 映画鑑賞 

 ７ 協働的・選手主体的なチームの 

   グランドデザイン 



第７回 U-10 小学生バレーボール大会 １２月８日（日） 

 今年も、子どもたちの歓声と応援団の熱気が、体育館内を埋める楽しい 1 日となりました。 

 毎年のことですが、この大会は、バレーボールのすばらしさを改めて確かめることができ

る大会のように思います。 

 大会が続く中、運営側も参加する方も、大変だったことでしょう。しかし、子どもたちの

笑顔や感動の瞬間を見せてもらえて、苦労も吹き飛んだようです。今回は、合同チームがい

くつかありましたが、これもこの大会ならではの良さだと思います。下記に大会入賞チーム

を記載しています。上位入賞チームの皆様、おめでとうございます。 

バレーボールの部（４年生以下） 

 1 部 1 組   1 部 ２組    ２部 

 

 

 

 

ソフトバレーボールの部 

（４年生以下）     （２年生以下） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼀⽣役⽴つ「頭の使い⽅」 
◎なぜ、話がかみあわないの︖ 
◎要領がいいってどういうこと︖ 
◎数学で xやｙを使う理由って︖ 
◎ことわざって何のためにあるの︖ 
◎勉強や⽅程式って何の役に⽴つの︖ 
◎なぜ、歴史で大昔のことを勉強する必要があ
るの︖ 
◎お⾦って何のためにあるんだろう︖ 
◎自分のやりたいことを実現するにはどうすれ
ばいい︖ 

勉強も人間関係もスムーズになる「考える」ト
レーニング。 

ＡＩに使われるのではなく、ＡＩを使いこな
す知的想像⼒を育てよう。 

⼤⼈になる前に知っておきたい⼀⽣役⽴つ
「頭の使い方」 
目指すは、 
自分なりに考えて自分で決められる人自分なりに考えて自分で決められる人自分なりに考えて自分で決められる人自分なりに考えて自分で決められる人。 

大変読みやすい本です。 

今年度のベストセラーブックです。 

子どもたちに話してあげると、喜ばれま

す。 


